
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信毎杯最優秀選手 山岸 琴美(ISC 飯田) 



★夏季全国ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ標準記録突破 

 山岸 琴美 100m バタフライ  1-00-41 

  (ISC 飯田)   200m バタフライ  2-15-09 

               400m 個人ﾒﾄﾞﾚ-   4-53-08 

 

 

  奥村 奈津 200m バタフライ   2-21-53 

    (ISC 飯田) 

 



今牧 まりあ 100m 自由形  57-70 

 (ISC 飯田)    50m 自由形    26-34 

   

 

 佐藤・佐藤・山岸・今牧(ISC 飯田) 

      400m ﾒﾄﾞﾚ-ﾘﾚ-   4-18-36 

 

 



★長野県長水路新記録＆高校新記録 

山岸 琴美    200m バタフライ  2-15-09 

(ISC 飯田) 

 

佐藤・佐藤・山岸・今牧(ISC 飯田) 

  女子 200m メドレ－リレ－ 1-59-36 

 

 



★長野県長水路高校新記録 

山岸 琴美    100m バタフライ  1-00-41 

(ISC飯田)      400m個人ﾒﾄﾞﾚ-   4-53-08 

 

 

 今牧・佐藤・小田切・山岸(ISC 飯田) 

  女子 200m フリ－リレ－  1-49-53 

 

 



★大会新記録 
 

★高校 

今牧 まりあ(ISC 飯田)    50m 自由形         26-34 

                            100m 自由形          57-70 

  山岸 琴美(ISC 飯田)    100m バタフライ   1-00-41 

                   200m バタフライ  2-15-09 

                            400m 個人メドレ－  4-53-08 

 瀬口 絢士(ISC 高森)         50m バタフライ   25-58 

佐藤・佐藤・山岸・今牧(ISC 飯田)  

200m メドレ－リレ－ 1-59-36 

            400m メドレ－リレ－  4-18-36  

今牧・佐藤・小田切・山岸(ISC 飯田) 

            200m フリ－リレ－  1-49-53 

 

 

2019.5.25～5.26 アクアウィング 


